


Pacchetti Esperienze nella Natura a Il Giardino di Manipura,
Agriturismo e Fattoria Didattica a Massarosa (LU) in Toscana

Siamo l’Agriturismo e Fattoria Didattica “Il Giardino di Manipura” a Massarosa (LU),
nel cuore verde della Versilia.
Un’oasi di pace dove partecipare a esperienze, eventi e laboratori a contatto con la
natura, sia da Adulti che da Bambini.

All’interno del nostro agriturismo troverai:

Aree relax con vista sul nostro splendido laghetto, dove potrai assaporare le
nostre degustazioni a km0 realizzate con prodotti genuini e freschi del nostro orto.

I nostri laboratori e la Bio Bottega Oligea, dove potrai seguire tutta la nostra
filiera, dal seme al prodotto finito. Nella nostra Bio Bottega troverai tutte le nostre
eccellenze a km0 e biologiche pensate per il tuo benessere.

Nonno Amedeo e il suo piccolo museo agricolo, per un viaggio nel passato
grazie a racconti di esperienze di vita e tradizioni contadine, di quando tutto veniva
fatto a mano, nel completo rispetto della natura.

Splendido Orto Botanico, dove poter conoscere da vicino i nostri eucalipto, le
piante officinali, le piante rare, la nostra collezione di rose e ibisco, cereali e prodotti
orticoli e una piccola serra di piante tropicali da frutto.

Serre climatizzate e al coperto in cui rifugiarsi e trovare calore nelle giornate più
fredde dell’anno, per vivere bellissime giornate a contatto con la natura in tutte le
stagioni.

Le nostre porte sono aperte tutto l’anno, dal lunedì al sabato dalle ore 10.00 alle
19.00, la domenica aperti su prenotazione o evento.
Gli orari possono subire variazioni in base alla stagione, consigliamo dunque di
contattarci al numero 3533433488 o sul sito www.ilgiardinodimanipura.it Vieni a
trovarci in Via dei Cavalli, 176, 55054 Massarosa LU, Toscana.



Pacchetto “Natura e Benessere”

Con il Pacchetto “Natura e Benessere” farai un viaggio sensoriale a contatto con la
natura per scoprire i profumi, le proprietà e i segreti delle piante officinali che
coltiviamo nel nostro Agriturismo.
Potrai sperimentare uno di questi laboratori a tua scelta:
● Laboratorio di Creazione del tuo profumo, un'esperienza unica dove ci
lasceremo ispirare dalle note avvolgenti delle nostre essenze biologiche
● Laboratorio di Aromaterapia, un viaggio sensoriale tra i profumi e le proprietà dei
nostri oli essenziali, scopriremo come utilizzarli nella vita di tutti i giorni per
risvegliare emozioni e ricordi
● Laboratorio di Distillazione, entreremo nei nostri laboratori per conoscere, passo
dopo passo il magico processo che trasforma una pianta officinale in un prezioso
olio essenziale, sveleremo i segreti dei metodi di estrazione dei nostri oli essenziali e
della nostra filiera di produzione
● Laboratorio di Rimedi naturali, scopriremo i preziosi doni che la natura ci offre,
attraverso la realizzazione di rimedi naturali secondo antiche tradizioni per il
benessere del corpo, della mente e dell’anima.

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 50 euro a pax
Da 5 a 7 persone: costo 45 euro a pax
Oltre 8 persone: costo 40 euro a pax

Durata: 2 ore



Pacchetto “Stampa Botanica”

Con il Pacchetto “Stampa Botanica” potrai sperimentare passo dopo passo il
procedimento per realizzare delle stoffe speciali, andandole a colorare con l'impronta
della natura e delle tinture naturali. Scoprirai come ogni parte della pianta può
trasformare tessuti ordinari in capolavori unici. Ogni foglia, fiore e ramo diventa
un’opera d’arte unica e affascinante.

A seguire, degustazione con prodotti locali a km0, possibile anche in versione
vegetariana e/o vegana

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 150 euro a pax
Da 5 a 7 persone: costo 130 euro a pax
Oltre 8 persone: costo 100 euro a pax

Durata: 4 ore



Pacchetto “Viaggio del benessere”

Con il Pacchetto “Viaggio del benessere” potrai partecipare all’esperienza di
estrazione dei nostri oli essenziali, passo dopo passo ci muoveremo tra Alambicchi e
Vasi Fiorentini, per scoprire tutti i passaggi che da una pianta officinale ci permettono
di ottenere l’olio essenziale. Un Viaggio olfattivo emozionante nel quale sveleremo i
benefici degli oli essenziali applicati nella vita di tutti i giorni.

A seguire, degustazione con prodotti locali a km0, possibile anche in versione
vegetariana e/o vegana.

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 80 euro a pax
Da 5 a 7 persone: costo 75 euro a pax
Oltre 8 persone: costo 65 euro a pax

Durata: 3 ore



Pacchetto “Fatto a mano con amore”

Con il Pacchetto “Fatto a mano con amore” parteciperai al laboratorio di Crea la tua
ghirlanda, per imparare a intrecciare a mano i rami e creare splendide ghirlande
naturali. Un Viaggio nel tempo per riabbracciare il legame con il nostro territorio e le
nostre tradizioni, alla scoperta della cura e manualità che occorre per unire a mano i
rami, insieme alle fronde del nostro eucalipto bio.

A seguire, degustazione con prodotti locali a km0, possibile anche in versione
vegetariana e/o vegana.

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 80 euro a pax
Da 5 a 7 persone: costo 75 euro a pax
Oltre 8 persone: costo 65 euro a pax

Durata: 3 ore



Pacchetto "Vivi la Vita in Fattoria”

Con il Pacchetto “Vivi la Vita in Fattoria” scoprirai i tesori, i paesaggi e le coltivazioni
lungo il percorso de La Via delle Erbe e dei Fiori, a piedi o in sella ad una delle
nostre biciclette. Avrai modo di vedere le nostre grandi piantagioni di eucalipto,
luppolo ed elicriso e visitare altre aziende del territorio, nell’ottica di un turismo
sostenibile e responsabile.

A seguire, degustazione con prodotti locali a km0, possibile anche in versione
vegetariana e/o vegana

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 85 euro a pax
Da 5 a 8 persone: costo 75 euro a pax
Oltre 8 persone: costo 65 euro a pax

Durata: 3 ore



Pacchetto "Bimbi e Natura”

Con il Pacchetto “Bimbi e Natura” i tuoi bimbi parteciperanno ad un laboratorio
creativo e sensoriale a contatto con la natura, toccheranno con mano gli elementi
naturali e respireranno il ritmo della natura.

I laboratori potranno essere ad esempio “Di fiore in fiore” per scoprire i segreti del
mondo delle api, “Nonno Amedeo e gli antichi mestieri” per conoscere la vita di un
tempo con giochi del nonno e piccole attività contadine.

Inclusa una piccola merenda a km0.

Mentre i bimbi giocano, verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il
piccolo museo agricolo di Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega
Oligea, dove potrai trovare tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo
sotto gli ulivi con vista sul nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 50 euro a pax
Da 5 a 8 persone: costo 45 euro a pax
Oltre 8 persone: costo 40 euro a pax

Durata: 3 ore



Pacchetto “Sapori di Toscana”

Con il Pacchetto “Sapori di Toscana” farai una degustazione con prodotti locali a
km0, possibile anche in versione vegetariana e/o vegana, inclusiva di un bicchiere
della nostra birra artigianale e biologica all'eucalipto e il nostro dolce del giorno.

In alternativa, potrai assaporare il nostro Cestino Picnic, con panino farcito con
prodotti locali, l'Eucalipto, gustoso pane scuro con formaggio nostrale, pesto al
basilico, noci e pinoli (senza aglio), pomodori dell'orto, dolce del giorno, frutta fresca
di stagione e acqua.

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: 35 euro a pax
Da 5 a 7 persone: 30 euro a pax
Oltre 8 persone: 25 euro a pax

Durata: 2 ore



Pacchetto “Bikenic - Il Picnic in bicicletta”

Con il Pacchetto “Bikenic, un picnic in bicicletta” potrai scoprire le meraviglie del
nostro territorio, con un itinerario pensato per le famiglie o per chi è alla ricerca di
attività originali e divertenti nella natura.

Al tuo arrivo riceverai la mappa per esplorare in autonomia La Via delle Erbe e dei
Fiori, ti forniremo una bicicletta per la durata di due ore e un cestino picnic con il
nostro panino a km0 farcito con prodotti locali, l'Eucalipto, gustoso pane scuro con
formaggio nostrale, pesto al basilico, noci e pinoli (senza aglio), pomodori dell'orto,
dolce del giorno, frutta fresca di stagione e acqua, che potrai assaporare dove più
desideri.

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 10 persone: costo 45 euro a pax

Durata: 3 ore



Pacchetto “Mondo Manipura”

Con il Pacchetto “Mondo Manipura” andremo passeggiando alla scoperta dei nostri
terreni lungo la Via delle Erbe e dei Fiori e ci fermeremo per un momento di
meditazione e rilassamento. Rientreremo poi presso il nostro Agriturismo e Fattoria
didattica.

A seguire, degustazione con prodotti locali a km0, possibile anche in versione
vegetariana e/o vegana

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 65 euro a pax
Da 5 a 7 persone: costo 55 euro a pax
Oltre 8 persone: costo 50 euro a pax

Durata: 3 ore



Pacchetto “Chakra Manipura”

Con il Pacchetto “Chakra Manipura” percorreremo insieme un viaggio interiore che
inizierà con una sessione di rilassamento/meditazione immersi nella natura
incontaminata del nostro agriturismo.

A seguire, degustazione con prodotti locali a km0, possibile anche in versione
vegetariana e/o vegana

Nel pomeriggio il viaggio continuerà grazie ad un’esperienza olfattiva guidata, dove
respireremo la forza e vitalità delle essenze naturali che estraiamo dalle nostre
piante officinali, direttamente nei nostri laboratori.

Verrà svolta anche la visita del nostro Agriturismo con il piccolo museo agricolo di
Nonno Amedeo, il Giardino Botanico e la Bio Bottega Oligea, dove potrai trovare
tutte le nostre eccellenze a km 0; per finire ci rilasseremo sotto gli ulivi con vista sul
nostro Laghetto di Manipura.

Da 2 a 4 persone: costo 100 euro a pax
Da 5 a 7 persone: costo 90 euro a pax
Oltre 8 persone: 80 euro a pax

Durata: 4 ore

Nota: Tutti i pacchetti possono essere personalizzati in base alle preferenze e alle
esigenze degli ospiti. I prezzi possono variare in base alla disponibilità. Offriamo
opzioni flessibili in modo che si possa soddisfare completamente le richieste degli
ospiti.
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